
SECONDE

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

Disciplines Horaires

Français 4h

Histoire-géographie 3h

LVA et LVB 5h30

SES 1h30

Mathématiques 4h

Physique-chimie 3h

SVT 1h30

EPS 2h

EMC 18h annuelles

Sciences numériques et technologie 1h30

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS
GÉNÉRAUX

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS
TECHNOLOGIQUES

Disciplines Horaires Disciplines Horaires

LCA – Latin 3h Management et gestion 1h30

LCA – Grec 3h Santé et social 1h30

LVC 3h Biotechnologies 1h30

Arts 3h Sciences et laboratoire 1h30

EPS 3h Sciences de l'Ingénieur 1h30

Arts du cirque 6h Création et innovation 
technologiques

1h30

Ecologie – agronomie 
– territoires – 
développement durable

3h Création et culture – 
désign

6h

Hippologie et 
équitation

3h

Pratiques sociales et 
culturelles

3h

Pratiques 
professionnelles

3h

Atelier artistique 72h annuelles

Réforme du lycée, grilles horaires – SUD éducation



SECONDE STHR

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

Disciplines Horaires

Français 4h

Histoire-géographie 3h

LVA et LVB 5h

Sciences 3h

Mathématiques 3h

Économie et gestion hôtelière 2h

Sciences et technologies des services 4h

EPS 2h

Sciences et technologies culinaires 4h

EMC 18h annuelles

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

Disciplines Horaires

LVC
EPS
Arts

3h

Atelier artistique 72h annuelles

Réforme du lycée, grilles horaires – SUD éducation



PREMIÈRE GÉNÉRALE

ENSEIGNEMENTS COMMUNS

Disciplines Horaires

Français 4h

Histoire-géographie 3h

LVA et LVB 4h30

EPS 2h

Enseignement scientifique 2h

EMC 18h annuelles

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ

Disciplines Horaires

Arts 4h

Biologie-écologie

Histoire-géographie,  géopolitique  et  sciences
politiques

Humanités, littérature et philosophie

Langues, littératures et cultures étrangères

Littérature et LCA

Mathématiques

Numériques et sciences informatiques

Physique-chimie

SVT

Sciences de l'ingénieur

SES

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

Disciplines Horaires

LVC 3h

LCA : latin

LCA : grec

EPS

Arts

Hippologie et équitation

Agronomie – économie – territoires

Pratiques sociales et culturelles

Réforme du lycée, grilles horaires – SUD éducation



PREMIERE TECHNOLOGIQUE
ENSEIGNEMENTS COMMUNS

Disciplines Horaires

Français 3h

Histoire-géographie 1h30

LVA et LVB 4h (dont 1 heure d'ETLV)

EPS 2h

Maths 3h

EMC 18h annuelles

ENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ

Série Disciplines Horaires

ST2S Physique-chimie pour la santé 3h

Biologie et physiopathologie 
humaines

5h

Sciences et techniques sanitaires et 
sociales

7h

STL Physique-chimie et mathématiques 5h

Biochimie-biologie 4h

Biotechnologie ou sciences 
physiques et chimiques en 
laboratoire

9h

STD2A Physique-chimie 2h

Outils et langages numériques 2h

Design et métiers d'art 14h

STI2D Innovation technologique 3h

Ingénierie et développement durable 
(I2D)

9h

Physique-chimie et mathématiques 6h

STMG Sciences de gestion et numérique 7h

Management 4h

Droit et économie 4h

STHR Enseignement scientifique 
alimentation-environnement (ESAE)

3h

Sciences et technologies culinaires et
des services

10h

Economie – gestion hôtelière 5h

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS

Arts 3h

EPS

LVC

Atelier artistique 72h annuelles

Réforme du lycée, grilles horaires – SUD éducation


